LIFESTYLE

36 HEURES A t0DZ

BERCEAU
alicrna

Ancien fief du textile, la petite ville

polonaise a recyclé ses batisses

de brique en bastion culturel.

Il s’en dégage une atmosphere _
~mi-Brooklyn mi-Berlin. 7
Par Dominique SAVIDAN

‘ ' Belles découvertes

© MANUFAKTURA _

Une ville dans la ville, ce palais de
brique rouge du XIX® siecle abritait
les manufactures de l'industrie
textile. Aujourd’hui converti en centre
commercial: 250 boutiques, un hotel,
des musées, 15 salles de cinéma...
Drewnowska, 58/Karskiego, 5. Manufaktura.com
OFF PIOTRKOWSKA

Ony chaloupe de bars en bars, entre
un concert improvisé, une bonne
bigre locale et un ravitaillement

en bortsch (soupe de betterave).
Piotrkowska, 138/140. Offpiotrkowska.com
CENTRE DES SCIENCES

ET DE LA TECHNOLOGIE ECI

Ala place de la centrale electrique
thermique, un musée consacré aux
sciences high-tech: planétarium,

expo et simulation virtuelle.
Targowa, 1/3. Ecllodz.pl

PHOTOS: JOCHEN ARNDT; DR, L'ALCOOL NUIT A LA SANTE. A CONSOMMER AVEC MODERATION

168 GRAZIA.7.12.2018



Plaisirs épicuriens

O POP’N’ART

Mi-bar vitaminé, mi-galerie d’art, ce
lieu est aussi coloré que les cocktails
gu'on y sert. A partir de 18 heures,
live de groupes de rock.

Plac Wolnosci, 6.

GALICJA

Mieux vaut avoir faim pour dévorer
les délicieux pierogi aux choux et
aux champignons faits maison, puis
le jarret de porc cuit au four sur chou
rouge braisé et moutarde au raifort.
Strudel aux pommes en option.

Ogrodowa, 19a (dans Manufaktura).
Galicjaman ura.pl
Pied-a-terre

© VIENNA HOUSE ANDEL’S

Cet hatel mérite le voyage a lui tout
seul! Pour ses sublimes chambres
aux hauts plafonds vo(tés, sa piscine
sous les toits avec vue a 360 ° sur

la ville et son buffet a la polonaise
du petit déjeuner. A partir de 84 €

la chambre double.
Ogrodowa, 17. Viennahouse.com

Petits souvenirs

© ARTINKUBATOR

Une usine transformée en loft ol
des designers ont deux ans pour
transformer leur essai. On y croise un
artiste du tricot, un virtuose du kilim
et un créateur de lampes en papier.
Tymienieckiego, 3. Artinkubatar.com

© PANTU NIE STAL

«Tu n'étais pas |3, toi», tel est le nom
de ce lieu en référence aux longues
queues devant les magasins vides
sous le communisme. Ony trouve
des T-shirts, des mugs et des pulls

de la jeune garde polonaise.
Piotrkowska, 138/140. Pantuniestal.com

Prét-a-partir
Y ALLER: vols A/R Paris-Varsovie
a partir de 156 €, puis une heure
de train jusqu’a £odz.
A SAVOIR: £6d# se prononce

«woutch», comme quand on éternue.

A ADMIRER: le somptueux palais
Poznariski, qui appartenait au
propriétaire de Manufaktura.

ANNIVERSAIRE: I'Ecole nationale

du cinéma féte ses 70 ans.
Elle a notamment formé Roman

Polanski et Andrzej Wajda...
SE RENSEIGNER: Pologne.travel

LINSTA DESTINATION

Chaque semaine, la créatrice de Pathport, Laurence Delebois, rencontre

TRRAYIY

oaDmeE
HAINSTA.

TELAYIY
LAY

le guide local idéal. Episode 28: Lédz, avec Karolina Sobanska.

P T 1 ‘,L,
Piotrkowska Centrum

ELLE EST blogueuse et

podcasteuse, originaire de £odz.
ELLE VIT A Edinburgh. Pour elle,
Lédz est une ville a la fois artistique,
industrielle et alternative.

SON INSTA @karolinasobanska.

SES ADRESSES

PASAZ ROZY

Une cour prés de Piotrkowska Street,
ol les immeubles sont recouverts de
morceaux de miroir qui reflétent la
lumiére du soleil, 'effet est magique.
Piotrkowska, 3.

OFF PIOTRKOWSKA

Le meilleur endroit pour capter le
pouls de la ville, un quartier post-

; PLUS DE PHOTOS SUR GRAZIA.FR

industriel rempli de bars et

de restaurants. Un must, le soir.
Piotrkowska, 138/140.

TEL AVIV URBAN FOOD

Mon restaurant préféré qui sert
des plats vegan du Moyen-Orient.
Expérience garantie.

Piotrkowska, 122.

PIOTRKOWSKA CENTRUM

La station de tram la plus
instagrammable de la ville.
Surnommée «'Ecuries de la licorne»,
elle est 'eeuvre d’un architecte local.
Aleja Adama Mickiewicza, 15.

OWOCE | WARZYWA

Un café que j'adore, notamment

pour la déco typique de t6dz.
Generata Romualda Traugutta, 9.
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