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ЗАЯВА  

ПРО НАДАННЯ ПРАВА НА БАТЬКІВСЬКУ ДОПОМОГУ 
 
 
 
1. Ознайомтеся з умовами щодо отримання права на батьківську допомогу, що містяться в роз’ясненні в ЧАСТИНІ ІІ заяви. 
 
2. Заповнювати ВЕЛИКИМИ ЛІТЕРАМИ. 
 
3. Поля «Серія та номер документу, що посвідчує особу» стосуються лише тих осіб, яким не надано номер PESEL.  

4. Поля для вибору позначте v  або  X .  
 

 
НАЗВА ВІДПОВІДНОГО ОРГАНУ, ЩО ВЕДЕ СПРАВУ З ПИТАННЯ НАДАННЯ БАТЬКІВСЬКОЇ ДОПОМОГИ (1) 

 
 
 
 

 
АДРЕСА ВІДПОВІДНОГО ОРГАНУ, ЩО ВЕДЕ СПРАВУ З ПИТАННЯ НАДАННЯ БАТЬКІВСЬКОЇ ДОПОМОГИ (1)  
01. Гміна / Дільниця  

02. Поштовий індекс 03. Місцевість 

   -     
04. Вулиця  

05. Номер будинку 
06. Номер 
квартири 

 
 
(1) Під відповідним органом мається на увазі війта, бурмістра або президента міста, відповідного з точки зору проживання особи, що подає заяву. 

 
 
ЧАСТИНА І 
 
1. Дані особи, що клопочеться про батьківську допомогу, що далі іменується «заявник»  
 
ДАНІ ЗАЯВНИКА  
01. Ім’я 

 
02. Прізвище 

 
03. Номер PESEL 04. Дата народження: (дд / мм / рррр) 05. Серія та номер документу, що посвідчує особу (1) 

 
06. Громадянство 

 
 
(1) Заповнювати лише у випадку, якщо не надано номер PESEL. 

 
АДРЕСА ПРОЖИВАННЯ  
01. Гміна / Дільниця  

02. Поштовий індекс 03. Місцевість 

 -   
04. Вулиця 

 
05. Номер будинку 06. Номер квартири 07. Номер телефону (1) 

 
08. Адреса електронної пошти — e-mail (2) 

 
 
(1) Номер вказувати не обов’язково, проте це спростить контракт з питань заяви. 
 
(2) Вказання адреси електронної пошти є обов’язковим у випадку подання заяви в електронній формі.  
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2. Подаю заяву на батьківську допомогу на наступних дітей:  
(Якщо кількість дітей, для яких встановлено право батьківську допомогу, більша, то додатково заповнюється додаток SR-7Z та додається до цієї форми)  
 
ДАНІ ДИТИНИ - 1  
Ім’я: 

 
Прізвище: 

 
Ідентифікаційний номер (PESEL) Дата народження: (дд / мм / рррр) Серія та номер документу, що посвідчує особу (1) 

 

 
(1) Заповнювати лише у випадку, якщо не надано номер PESEL.  
 
ДАНІ ДИТИНИ - 2  
Ім’я: 

 
Прізвище: 

 
Ідентифікаційний номер (PESEL) Дата народження: (дд / мм / рррр) Серія та номер документу, що посвідчує особу (1) 

 

 
(1) Заповнювати лише у випадку, якщо не надано номер PESEL.  
 
ДАНІ ДИТИНИ - 3  
Ім’я: 

 
Прізвище: 

 
Ідентифікаційний номер (PESEL) Дата народження: (дд / мм / рррр) Серія та номер документу, що посвідчує особу (1) 

 

 
(1) Заповнювати лише у випадку, якщо не надано номер PESEL.  
 
ДАНІ ДИТИНИ - 4  
Ім’я: 

 
Прізвище: 

 
Ідентифікаційний номер (PESEL) Дата народження: (дд / мм / рррр) Серія та номер документу, що посвідчує особу (1) 

 

 
(1) Заповнювати лише у випадку, якщо не надано номер PESEL.  
 
ДАНІ ДИТИНИ - 5  
Ім’я: 

 
Прізвище: 

 
Ідентифікаційний номер (PESEL) Дата народження: (дд / мм / рррр) Серія та номер документу, що посвідчує особу (1) 

 

 
(1) Заповнювати лише у випадку, якщо не надано номер PESEL. 

 
ЧАСТИНА ІІ РОЗ’ЯСНЕННЯ ТА ЗАЯВИ 
 
1. РОЗ’ЯСНЕННЯ: 
 
Право на батьківську допомогу належить: 
 
1) громадянам Польщі, 
 
2) іноземцям:  

a) на яких поширюються положення про координацію систем соціального забезпечення,  
b) якщо це випливає з двосторонніх договорів про соціальне забезпечення, обов'язкових для Республіки Польща,  
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c) які перебувають на території Республіки Польща на підставі дозволу на постійне перебування, дозволу на перебування 

довгострокового резидента Європейського Союзу, дозволу на тимчасове перебування, виданого у зв'язку з обставинами, 

про які йдеться у ст. 127 або ст. 186 абз. 1 п. 3 Закону від 12 грудня 2013 року «Про іноземців» або у зв'язку з отриманням 

статусу біженця або додаткового захисту в Республіці Польща, якщо вони проживають з членами сім'ї на території 

Республіки Польща,  
d) власникам карти перебування з приміткою «доступ до ринку праці», за винятком громадян третіх країн, які отримали дозвіл 

на роботу на території держави-члена на термін не більше 6 місяців, громадян третіх країн зарахованих на навчання або 

працевлаштованих на сезонну роботу, а також громадяни третіх країн, які мають право працювати на підставі візи,  
e) що перебувають на території Республіки Польща: 

на підставі дозволу на тимчасове перебування, про що йдеться в ст. 139a п. 1 або ст. 139o п. 1 Закону від 12 грудня 2013 р. 

«Про іноземців», або 

у зв'язку з використанням короткострокової мобільності працівника керівного складу, спеціаліста чи працівника, що 

проходить стажування в рамках внутрішньокорпоративного переміщення на умовах, визначених ст. 139n п. 1 Закону від 

12 грудня 2013 року «Про іноземців»  
якщо вони проживають на території Республіки Польща з членами сім'ї, за винятком іноземців, яким дозволено перебувати і 

працювати на термін не більше 9 місяців, якщо положеннями про координацію систем соціального забезпечення або 

двосторонніми міжнародними договорами про соціальне забезпечення не передбачено інше,  
f) що перебувають на території Республіки Польща:  

на підставі дозволу на тимчасове перебування, про що йдеться в ст. 151 або ст. 151b п. 1 Закону від 12 грудня 2013 р. «Про 

іноземців», або, 

- на підставі національної візи з метою науково-дослідних або дослідницьких робіт,  
- у зв'язку з використанням короткострокової мобільності науковця за умов, про які йдеться в ст. 156b п. 1 Закону від 12 

грудня 2013 року «Про іноземців» 

за винятком іноземців, яким дозволено перебувати на території Республіки Польща на термін не більше 6 місяців, якщо 

положеннями про координацію систем соціального забезпечення або двосторонніми міжнародними договорами про 

соціальне забезпечення не передбачено інше.  
Право на батьківську допомогу мають вищезазначені особи, які проживають на території Республіки Польща протягом періоду 

надання допомоги, коли вони отримують батьківську допомогу , якщо положеннями про координацію систем соціального 

забезпечення або двосторонніми міжнародними договорами про соціальне забезпечення не передбачено інше (ст. 1  п.2 і 3 

Закону від 28 листопада 2003 р. «Про сімейну допомогу», що далі іменується «Закон»).  
Право на батьківську допомогу належить (ст. 17c п. 1 Закону):  
1) матері або батькові дитини з врахуванням ст. 17c п. 2 Закону,  
2) фактичному опікуну дитини  у випадку догляду  за дитиною до виповнення 7 років, а у випадку дитини, щодо якої прийнято 

рішення про відтермінування шкільного навчання не довше, ніж до виповнення дитині 10 років.  
3) прийомній сім'ї, за винятком професійної прийомної сім'ї, у випадку догляду  за дитиною до виповнення 7 років, а у випадку 

дитини, щодо якої прийнято рішення про відтермінування шкільного навчання не довше, ніж до виповнення дитині 10 років. 
 
4) особі, яка усиновила дитину, у випадку догляду  за дитиною до виповнення 7 років, а у випадку дитини, щодо якої прийнято 

рішення про відтермінування шкільного навчання не довше, ніж до виповнення дитині 10 років. 
 
Право на батьківську допомогу належить батькові дитини (ст. 17c п. 2 Закону): 
 
1) скорочення за бажанням матері дитини періоду отримання батьківської допомоги, допомоги у зв’язку з вагітністю та пологами 

або заробітної плати на період, визначений положеннями Кодексу праці як період відпустки у зв’язку з вагітністю та пологами, 

період відпустки на умовах відпустки у зв’язку з вагітністю та пологами або період батьківської відпустки після того, як вона 

використала цю допомогу, доплату або заробітну плату протягом не менше 14 тижнів з дня народження дитини,  
2) смерті матері дитини, 
 
3) відмови матері від дитини, 
 
Батьківська допомога призначається на період: 
 
1) 52 тижні -  якщо під час одних пологів народилася одна дитина, усиновлення однієї дитини або догляду за однією дитиною, 
 
2) 65 тижнів - якщо під час одних пологів народилося двоє дітей, усиновлення двох дітей або догляду за двома дітьми,  
3) 67 тижнів - якщо під час одних пологів народилося троє дітей, усиновлення трьох дітей або догляду за трьома дітьми, 
 
4) 69 тижнів - якщо під час одних пологів народилося четверо дітей усиновлення чотирьох дітей або догляду за чотирма дітьми, 
 
5) 71 тиждень -якщо під час одних пологів народилося п’ять і більше дітей, усиновлення п'яти і більше дітей або догляду за 

п'ятьма і більше дітьми (ст. 17С п.3 Закону). 
 
Батьківська допомога виплачується з дати: 
 
1) пологів - у випадку матері або батька дитини,  
2) охоплення дитини доглядом, не довше, ніж до виповнення дитині 7 років, а у випадку дитини, щодо якої прийнято рішення про 

відтермінування шкільного навчання не довше, ніж до виповнення дитині 10 років - у випадку фактичного опікуна дитини або 

прийомної сім’ї. 
 
3) усиновлення дитини, не довше, ніж до виповнення дитині 7 років, а у випадку дитини, щодо якої прийнято рішення про 

відтермінування шкільного навчання не довше, ніж до виповнення дитині 10 років - у випадку усиновлювача.(ст. 17 с. п. 4 

Закону).   
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У випадку народження дитини жінкою, яка отримує допомогу по безробіттю у період, про який йдеться у ст. 73 п. 1 Закону від 20 

квітня 2004 року «Про рекламу зайнятості та установи ринку праці» або протягом місяця після його завершення, або протягом 

періоду продовження виплати допомоги по безробіттю відповідно до ст. 73 п. 3 цього Закону один із батьків має право на 

батьківську допомогу у розмірі різниці між розміром батьківської допомоги та розміром допомоги по безробіттю, отриманої жінкою, 

за вирахуванням авансового платежу на податок на доходи фізичних осіб (ст.17с п.6. Закону). 
 
Особа, яка має право на батьківську допомогу, має право:  
1) на одну батьківську допомогу одночасно, незалежно від кількості виховуваних дітей,  
2) одну батьківську допомогу у зв'язку з вихованням однієї дитини (ст.17с п.8 Закону). 

 
Батьківська допомога не виплачується, якщо:  
1) хоча б один із батьків дитини або фактичний опікун дитини чи прийомна сім'я отримує допомогу у зв’язку з вагітністю та 

пологами або заробітну плату за період, визначений Кодексом праці як період відпустки у зв’язку з вагітністю та пологами, 

період відпустки на умовах відпустки у зв’язку з вагітністю та пологами або період батьківської відпустки.  
2) дитина перебуває під замісною опікою- батьків або особи, яка усиновила дитину,  
3) особа, яка подає заяву на отримання батьківської допомоги, або особа, яка отримує батьківську допомогу, не здійснює або  

припинила особистий догляд за дитиною, у тому числі у зв’язку з працевлаштуванням чи іншою оплачуваною діяльністю, що 
унеможливлює здійснення такого догляду,  

4) У зв’язку з вихованням тієї ж дитини або у зв’язку з доглядом за тією ж дитиною уже встановлено право на батьківську 

допомогу, доплату до батьківської допомоги, про які йдеться у ст. 10 Закону, право на спеціальну опікунську допомогу, право 

на допомогу по догляду або право на допомогу для опікуна, про що йдеться в Законі від 4 квітня 2014 року «Про визначення та 

виплату допомоги для опікунів»;  
5) особа, яка подає заяву на отримання батьківської допомоги, має право на допомогу, подібну до батьківської допомоги за 

кордоном, якщо інше не передбачено положеннями про координацію систем соціального забезпечення або двосторонніми 

договорами про соціальне забезпечення (ст. 17с п.9 Закону). 
 
У разі збігу прав на наступні допомоги: 

 
1) батьківська допомога або  
2) допомога по догляду, або  
3) спеціальна опікунська допомога, або  
4) доплата до сімейної допомоги у зв’язку з доглядом за дитиною у період використання відпустки на виховання дитини, або 

 
5) допомоги для опікуна, про яку йдеться в Законі від 4 квітня 2014 року «Про визначення та виплату допомоги для опікунів»  

надається одна з цих допомог, обраних особою, яка має на них право, - також у випадку, коли ці пільги надаються у зв'язку з 

доглядом за різними особами (ст. 27 п.5 Закону). 

 
2. ЗАЯВА ПРО НАДАННЯ ПРАВА НА БАТЬКІВСЬКУ ДОПОМОГУ Заявляю, що: 

 
a) наведені вище дані відповідають фактичному стану справ,  
b) - я ознайомився/-лась з умовами надання права на батьківську допомогу,  
c) Я не отримую допомогу у зв’язку з вагітністю та пологами або заробітну плату за період, визначений Кодексом праці як період 

відпустки у зв’язку з вагітністю та пологами, період відпустки на умовах відпустки у зв’язку з вагітністю та пологами або період 

батьківської відпустки. 

d) другий з батьків не отримує допомогу у зв’язку з вагітністю та пологами або заробітну плату за період, визначений Кодексом 

праці як період відпустки у зв’язку з вагітністю та пологами, період відпустки на умовах відпустки у зв’язку з вагітністю та 

пологами або період батьківської відпустки. 

e) особа, яка є прийомною сім’єю або фактичним опікуном дитини не отримує допомогу у зв’язку з вагітністю та пологами або 

заробітну плату за період, визначений Кодексом праці як період відпустки у зв’язку з вагітністю та пологами, період відпустки 

на умовах відпустки у зв’язку з вагітністю та пологами або період батьківської відпустки (1)  
f) дитина не перебуває під замісною опікою (2),  
g) у зв’язку з вихованням тієї ж дитини або у зв’язку з доглядом за тією ж дитиною не встановлено право на батьківську 

допомогу, доплату до батьківської допомоги у зв’язку з використанням відпускною на виховання, право на спеціальну 

опікунську допомогу, право на допомогу по догляду або право на допомогу для опікуна, про що йдеться в Законі від 4 квітня 

2014 року «Про визначення та виплату допомоги для опікунів»;  
h) я не маю права на допомогу, схожого до батьківської допомоги характеру, за кордоном, за винятком якщо положеннями про 

координацію систем соціального забезпечення або двосторонніми угодами про соціальне забезпечення визначено інакше;  
i) - я не працевлаштувався/-лася чи продовжую роботу чи іншу оплачувану діяльність, яка заважає мені особисто піклуватися 

про дитину під час перебування у відпустці на виховання,  
j) я не маю встановленого права  на допомогу для догляду, спеціальної опікунської допомоги, доплати до сімейної допомоги, у 

зв’язку з доглядом за дитиною у період використання відпустки на виховання або допомоги для опікуна, про яку йдеться в 

Законі від 4 квітня 2014 року «Про визначення та виплату допомоги для опікунів», 
 
(1) Стосується осіб, про який йдеться в ст. 17c абз. 1 п. 2 i 3 Закону (фактичного опікуна дитини та прийомної сім’ї). 
 
(2) Не стосується осіб, про який йдеться в ст. 17c абз. 1 п. 2 i 3 Закону (фактичного опікуна дитини та прийомної сім’ї).  
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k) Чи народила мати дитини, щодо якої ви подаєте заяву, дитину в період отримання допомоги по безробіттю або протягом 

одного місяця після його закінчення, або в період продовження отримання допомоги по безробіттю відповідно до ст. 73 п. 3 

Закону від 20 квітня 2004 року «Про рекламу зайнятості та установи ринку праці» (3)  
 

TAK, 
 
НІ 

 
l)  

 

 
m) 

 
ні я або член моєї сім’ї, включаючи чоловіка/дружина чи іншого з батьків дитини/дітей, перебуваю/перебуває за межами 

кордону Республіка Польща (4) у країні, де застосовуються положення про координацію систем соціального 

забезпечення (5)  
я або член моєї сім’ї, включаючи чоловіка/дружина чи іншого з батьків дитини/дітей, перебуваю/перебуває за межами 

кордону Республіка Польща (4) у країні, де застосовуються положення про координацію систем соціального 

забезпечення (5)  
(у випадку, якщо ви вказали цей пункт, заповніть розділ ДАНІ ЧЛЕНІВ ВАШОЇ РОДИНИ, ЩО ПЕРЕБУВАЮТЬ ЗА КОРДОНОМ): 

 
(3)  
 
(4) Це не поширюється на подорожі чи перебування з метою туризму, лікування або або пов'язаного зі здобуванням освіти дитиною за межами 

території Республіки Польща, 

(5) Положення про координацію систем соціального забезпечення застосовуються на території наступних країн: Австрія, Бельгія, Данія, Фінляндія, Франція, 

Греція, Іспанія, Нідерланди, Ірландія, Люксембург, Німеччина, Португалія, Швеція, Італія, Великобританія (*), Кіпр, Чеська Республіка, Естонія, Литва, Латвія, 

Мальта, Словаччина, Словенія, Угорщина, Болгарія, Румунія,  Норвегія, Ісландія, Ліхтенштейн, Швейцарія та з 1 липня 2013 р. Хорватія. 

(*) не  стосується виїзду після 31 грудня 2020 р.  
 
ДАНІ ЧЛЕНІВ ВАШОЇ РОДИНИ, ЩО ПЕРЕБУВАЮТЬ ЗА КОРДОНОМ  
Вказати ім’я та прізвище члена/-ів сім’ї, включно з подружжям або другим з батьків дитини/дітей, які перебувають за кордоном, разом із (якщо відомо): 

номером PESEL, а у разі відсутності номера PESEL – номером та серією документ, що посвідчує особу, ідентифікаційним номер за кордоном, який 

використовується для ідентифікації населення, країною перебування, періодом перебування за межами території Республіки Польща, адресою місця 

проживання за межами території Республіки Польща, назвою та адреса роботодавця або місцем ведення господарської діяльності за межами території 

Республіки Польща. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Прошу виплатити мені батьківську допомогу на номер банківського рахунку / в кооперативній ощадно-кредитній касі 

(6): 
 
 

 
(6) Заповнювати у випадку, якщо бажаєте, щоб батьківська допомога була перерахована на банківський рахунок/ в кооперативну ощадно-кредитну касу. 

 
У разі змін, що впливають на право на отримання батьківської допомоги, зокрема обставин, перерахованих у ЧАСТИ ІІ 

пункт 1 заяви, у тому числі у разі виїзду заявника або члена його сім’ї за межі території Республіки Польща, заявник 

зобов’язаний негайно повідомити відповідний орган гміни, який здійснює надання сімейної допомог, про ці зміни.  
Неповідомлення уповноваженого органу гміни, що здійснює розгляд справи щодо надання сімейної допомоги, про 

зазначені вище зміни може призвести до виникнення неправомірно отриманої сімейної допомоги, а отже, до необхідності 

її повернення разом із передбаченими законом відсотками за протермінування. 

 
До заяви додаю наступні документи: 

 
1)  

 
2)  

 
3)  

 
4)  

 
 

Я заявляю, що мені відомо про кримінальну відповідальність за подання неправдивої інформації. 
 
 
 

 

(Місцевість) (Дата: дд / мм / рррр) 

...................................... 
(Підпис заявника)   
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